
SOTTO LE FALESIE DI DUINO
POD DEVINSKIMI STENAMI

ESCURSIONI IN SUP

SUPANJE

Durante l’estate, 5 escursioni guidate in SUP (Stand Up Paddle) 
promosse dal Comune di Duino-Aurisina vi offriranno un’occasione 
imperdibile: scoprire la Riserva Naturale delle Falesie 
di Duino da una prospettiva privilegiata e inusuale e apprezzarne 
le peculiarità naturalistiche e storico-geologiche accompagnati 
da un istruttore SUP e guida naturalistica dello staff WWF AMP 
Miramare.

Pagaiando all’interno della Zona B della Riserva, osserveremo 
la conformazione rocciosa che caratterizza questa parte 
di Adriatico, ne scopriremo la biodiversità di habitat, fl ora 
e fauna e con un po’ di fortuna osserveremo le specie marine 
e avifaunistiche presenti in questa stagione tra il mare e le falesie, 
immersi in un paesaggio di rara bellezza, caratterizzato da bianchi 
ciglioni calcarei a picco sul mare. 

L’escursione dura circa un’ora e mezza e sarà preceduta da una 
breve introduzione al SUP e alle tecniche di pagaiata per poter 
affrontare al meglio l’esperienza.   

PER CHI
Le escursioni sono adatte a chi ha una minima dimestichezza con il SUP 
e una buona acquaticità. Adatto anche a ragazzi dai 12 anni in su.

QUANDO
2, 19 e 23 luglio / 5 e 22 agosto ore 17:00

ATTREZZATURA
Chi non è dotato di proprio SUP personale può noleggiarlo sul posto 
ad un costo di 15 euro.  

INFO E PRENOTAZIONI
L’escursione guidata è gratuita (ad eccezione del noleggio del SUP) 
ma i posti sono limitati e la prenotazione è obbligatoria: per iscriversi 
è necessario inviare una mail a info@ampmiramare.itinfo@ampmiramare.it, 
indicando nomi e cognomi dei partecipanti e un recapito telefonico 
e attendere la conferma scritta da parte dello staff WWF.

ZA KOGA SO IZLETI PRIMERNI
Izleti so primerni za tiste, ki so se že preizkusili v supanju ter imajo dobre 
spretnosti in vzdržljivost pri vodnih aktivnostih. 
Izlet je namenjen tudi otrokom od dvanajstega leta dalje.

KDAJ
2., 19. in 23. julija / 5. in 22. avgusta  ob 17.00

OPREMA
Možna je izposoja SUP deske po ceni 15,00 EUR. 

INFORMACIJE IN REZERVACIJE
Vodeni izlet je brezplačen (z izjemo izposoje SUP deske). 
Število mest je omejeno, zato je rezervacija obvezna. Za prijavo na izlet 
pošljite e-sporočilo v italijanskem jeziku na naslov info@ampmiramare.it
ter v prijavi navedite imena in priimke udeležencev ter kontaktno telefonsko 
številko. Osebje organizacije WWF vam bo nato poslalo pisno potrditev 
uspešne rezervacije.

Poleti Občina Devin Nabrežina prireja 5 vodene izlete s SUP 
desko (Stand Up Paddle), ki ponujajo nepozabno doživetje. 
Iz čisto posebnega in nenavadnega zornega kota boste raziskovali 
Naravni rezervat Devinske stene. Občudovali boste naravne, 
geološke in zgodovinske posebnosti tega območja v spremstvu 
SUP inštruktorja in naravoslovnega vodnika iz organizacije 
Zaščiteno morsko območje Miramar, za katerega skrbi Svetovni 
sklad za naravo (WWF AMP Miramare).

Veslali boste znotraj morskega območja B Naravnega rezervata 
Devinske stene in opazovali skalnato strukturo, značilno za ta 
del Jadranske obale. Spoznali boste biotsko raznovrstnost 
naravnega okolja, rastlinstva in živalstva. Z nekaj sreče boste 
lahko občudovali tudi različne vrste morskih živali in ptic, 
ki v poletnem času prebivajo v morju in med stenami. 
Obkrožalo vas bo čudovito naravno okolje, za katero so značilni 
beli apnenčasti klifi , ki se strmo spuščajo proti morju. 

Izlet traja približno uro in pol, pred tem pa bo krajša predstavitev 
supanja in tehnik veslanja za čim boljše doživetje te izkušnje.   
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