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Visite naturalistiche gratuite

LUNGO IL SENTIERO RILKE

Brezplacni vodeni naravoslovni sprehodi

PO RILKEJEVI PESPOTI

LE FALESIE TRA MARE E CARSO

Le prime fioriture, gli uccelli nidificanti, le rocce carsiche con le loro
affascinanti forme di superficie, gli splendidi panorami vista Golfo:

allo sbocciare della primavera, tornano immancabili le escursioni guidate
lungo il sentiero Rilke promosse dal Comune di Duino-Aurisina per godere
delle bellezze naturalistiche, geologiche e paesaggistiche della Riserva
delle Falesie, che quest'anno festeggia 30 anni. Le passeggiate, condotte
dalle guide del WWF AMP Miramare, sono gratuite e rivolte ad un pubblico
adulto e alle famiglie.

% DOMENICA 29 MARZO ore 10.00>13.00
FALESIE SOTTO SKETCHING

Con i suoi panorami mozzafiato e la natura selvaggia che la caratterizza, la Riserva delle Falesie
e un luogo irresistibile per chi ama disegnare all’aria aperta. La prima passeggiata primaverile
& dedicata proprio allo sketching in natura, per appassionati e neofiti. Accompagnati da
una guida naturalistica del WWF e dall'illustratrice Elena Perco, esploreremo gli angoli piu
suggestivi lungo il sentiero, prestando particolare attenzione al risveglio della flora, alla
presenza della fauna sopra e sotto le falesie e alle incredibili forme che le rocce carsiche
assumono lungo il sentiero e nelle pareti a picco sul mare. Con carta e acquerelli alla mano,
raccoglieremo impressioni e colori per creare piccoli quadri o taccuini naturalistici e celebrare
insieme |'arrivo della primavera.

Passeggiata adatta a un pubblico adulto o a famiglie con ragazzi dai 12 anni.

y DOMENICA 12 APRILE ore 9.00>12.00
BIRDWATCHING DI PRIMAVERA

Edredoni, volpoche, marangoni dal ciuffo, passeri solitari, falchi pellegrini sono solo alcune
delle specie avifaunistiche che frequentano le Falesie di Duino, deliziando i moltissimi
birdwatcher che le frequentano per tutto I'anno. Ma € in questa stagione che molte di
queste specie sono intente a nidificare. A passi lenti e in silenzio, muniti di binocoli forniti dal
WWEF, seguiremo le indicazioni di un esperto ornitologo per riuscire a osservarle ma anche
per scoprirne le abitudini, le strategie riproduttive e le rotte migratorie.

Passeggiata adatta ad un pubblico adulto o a famiglie con bambini da 10 anni.

% DOMENICA 31 MAGGIO ore 10.00>13.00
QUATTRO GEOPASSI SUL RILKE

In occasione della Settimana del Geoparco transfrontaliero del Carso Classico, escursione
speciale per scoprire la storia geologica delle Falesie. In compagnia di una guida geologa,
esploreremo le forme pil curiose del carsismo di superficie - come le scannellature e le
vaschette di corrosione - e impareremo a riconoscerne |'origine e I'evoluzione. Un viaggio
nelle scienze della Terra per osservare con occhi nuovi il paesaggio del sentiero Rilke e le
peculiarita geologiche della Riserva.

Passeggiata adatta a un pubblico adulto o a famiglie con bambini dagli 8 anni.

La partecipazione & gratuita, ma il numero di posti & limitato e la prenotazione & obbligatoria.
Per iscriversi, mandare una email a info@ampmiramare.it e attendere la conferma scritta
da parte dello staff dell’AMP.

DEVINSKE STENE MED MORJEM IN KRASOM

Prva cvetenja, ptice gnezdilke, kraske kamnine s svojimi ocarljivimi
povrsinskimi oblikami in cudoviti razgledi na zaliv napovedujejo

prihod pomladi. Z njenim razcvetom se, kot vsako leto, vracajo vodeni
sprehodi po Rilkejevi poti, ki jih organizira Obcina Devin-Nabrezina,
da bi obiskovalce popeljala v naravne, geoloske in krajinske lepote
Naravnega rezervata Devinskih sten, ki letos praznuje 30 let.
Sprehodov v spremstvu vodicev WWF Miramarskega morskega
rezervata se je mogoce udeleziti brezpla¢no, namenjeni pa so odraslim
in druzinam.

% NEDELJA, 29. MAREC 10.00>13.00
DEVINSKE STENE S SKICIRKO V ROKI

Naravni rezervat Devinskih sten je s svojimi ¢udovitimi razgledi in divjo naravo kraj,
ki ocara vse, ki radi riSejo na prostem. Prvi spomladanski sprehod je namenjen prav
skiciranju v naravi in je primeren tako za ljubitelje kot za zaletnike. V spremstvu
naravoslovnega vodi¢a WWF in ilustratorke Elene Perco bomo raziskovali najbolj
slikovite koti¢ke ob poti, pri ¢emer bomo $e posebej pozorni na prebujanje flore,
prisotnost zivali ter na neverjetne kraske oblike, ki se pojavljajo ob poti in na strmih
morskih pecinah. Z akvareli bomo na papir izlili vtise in barve ter tako ustvarili majhne
slike ali naravoslovne skice ter skupaj proslavili prihod pomladi.

NEDELJA, 12. APRIL 9.00>12.00
SPOMLADANSKO OPAZOVANJE PTIC

Gaga, duplinska kozarka, vranjek, puscavec in sokol selec so le nekatere izmed vrst,
ki obiskujejo Devinske stene in ki ¢ez vse leto razveseljujejo ljubitelje ptic. Pomlad
pa je cas, ko veliko teh vrst gnezdi. Pocasi in potiho, opremljeni z daljnogledi, ki jih
nudi WWF, bomo sledili navodilom ornitologa, da jih bomo laZje opazili. Hkrati bomo
spoznavali njihove navade, razmnozevalne strategije ter migracijske poti.
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GEOKORAKI PO RILKEJEVI PESPOTI

V tednu cezmejnega geoparka Kras-Carso pripravljamo posebno ekskurzijo, na kateri
bomo odkrivali geolosko zgodovino Devinskih sten. V spremstvu geologa bomo
odkrivali najbolj zanimive oblike povrsinskega krasa - kot so zlebiéi in Skavnice - ter
spoznali njihov izvor in razvoj. Geoloski sprehod, nam bo v novi luci razkril pokrajino in
geoloske posebnosti tega naravnega rezervata.

% NEDELJA, 31. MAJ 10.00>13.00

Udelezba je brezpla¢na, stevilo mest pa je omejeno, zato je
po elektronski posti na naslov info@ampmiramare.it; prijava bo potrjena s pisnim
odgovorom osebja MZO Miramare.




